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Vorbereijtung

Bewerbung

Die Bewerbung fir einen Platz an der Haaga-Helia University of applied sciences verlief
schnell und unkompliziert. Uber das Mobilitdtsportal der Hochschule Augsburg musste der 1.
Teil des dreiteiligen Learning Agreements abgegeben werden. Zudem musste eine online
Bewerbung auf der Seite der Partnerhochschule ausgefiillt werden, welche dank der
bereitgestellten Anleitung gut machbar war. Bereits wenige Tage nach Abgabe der nétigen
Dokumente erhielt ich auch schon meinen Letter of acceptance.

Unterkunftssuche

Zusammen mit der Zusage der Partnerhochschule erhielt ich viele Information tiber den
weiteren Lauf der Vorbereitungen meines Auslandssemesters. Die Hochschule organisiert
zusammen mit der Organisation HOAS Unterkiinfte fiir Austauschstudenten. Dafiir muss
man sich rechtzeitig auf deren Homepage um einen Platz in einem Studentenwohnheim
bewerben. Man hat die Mdglichkeit zu wihlen, ob man alleine oder in einer
Wohngemeinschaft wohnen will. Es gibt verschieden Wohnheime die in unterschiedlicher
Entfernung zur Hochschule liegen. Auch die Mitbewohneranzahl, wenn man sich fiir eine
Wohngemeinschaft entschieden hat, variiert. In welches Wohnheim man kommt und mit
wie vielen Leuten mal letztendlich zusammen wohnt, erfihrt man erst vor Ort. Die Zusage
fur einen Platz in einem der Wohnheime erhielt ich erst 5 Wochen vor Beginn des
Semesters. Die Miete fiir ein Zimmer betrédgt je nach Wohnheim zwischen 310€ und 420€
und kann je nach belieben entweder im voraus oder monatlich gezahlt werden. Zudem muss
man sehr zeitig nach Zusage eine Kaution in Héhe von 500€ iberweisen.



Ankunft

Vom Flughafen Miinchen fliegen ca. 2-3 mal am Tage Flieger direkt nach Helsinki. Bei der
Wahl der Fliige muss man etwas vorsichtig sein, da die Partnerhochschule zwar anbietet, alle
Austauschstudenten vom Flughafen abzuholen und zu ihrer Unterkunft zu bringen,
allerdings nur an 2 bestimmten Tagen und zu bestimmten Uhrzeiten.

Am Flughafen wird man dann von einer Gruppe Studenten der Partnerhochschule begrifllt
und bekommt seine Unterlagen, sowie seinen Wohnungsschliissel. Jeder der Anwesenden
Studenten agierte als Tutor flir 2-3 Austauschstudenten und hatte uns bereits im Vorfeld
kontaktiert. Alle am Flughafen versammelten Austauschstudenten werden in Gruppen
geteilt und dann zu ihrer jeweiligen Unterkunft gebracht. Die Hochschule, sowie das grofite
Studentenwohnheim liegen ca. 30 min Zugfahrt vom Flughafen entfernt. Die Fahrt kostet 5€.

Unterkunft

Das groBte Studentenwohnheim liegt ca. 5 Gehminuten von der Hochschule entfernt und ist
ausschlieRlich fiir Austauschstudenten vorgesehen. Es besteht aus Einzelappartements, 3-er
und 6-er Wohngemeinschaften. Es gibt einen Waschraum, 2 Saunen und 2
Gemeinschaftsraume, was man alles vorher online reservieren muss, wenn man es nutzen
mochte. Zudem befindet sich direkt im Geb&dude ein Asiatisches Restaurant, welches gute
Angebote flir Studenten hat.

Studium

Hochschule

Die Hochschule ist dulerst modern und sauber. Sie liegt direkt gegeniiber des Bahnhofs in
Pasila, weshalb sie fiir jeden einfach zu erreichen ist. Da sie mit einem business College
verbunden ist, genieBt man den Vorzug des billigsten Mensa Menls in der Umgebung. Pro
Gericht, welches aus einem Glas Wasser, einem Glas Milch, einem Hauptgericht, Salat und
Brot besteht zahlt man im Durchschnitt 1,50€.

Kurswahl

Die Kurswahl gestaltet sich etwas schwieriger. Man bekommt eine e-mail mit einem Link zu
einer sehr langen Excel Tabelle in der alle Kurse, die im kommenden Semester stattfinden,
aufgelistet sind. Oft ist nicht ersichtlich ob es sich um ein Vertiefungsmodul handelt und ob
man den Kurs Uberhaupt belegen darf. Man muss sehr darauf achten zu welchen Zeiten und
in welcher Periode die Kurse stattfinden, da man fast tberall Anwesenheitspflicht hat und
sich die Kurse somit nicht tiberschneiden dirfen.




Prifungen

Das Semester ist in zwei Perioden aufgeteilt, womit man somit in der Regel nach jeweils 8
Wochen die Priifungen der gewihlten Kurse ablegt. Eine Vielzahl der Kurse besteht aus
Gruppenarbeiten bei denen man am Ende jediglich eine Prasentation halten muss. Im
Vergleich zu Deutschland ist der Schwierigkeitsgrad der Priifungen relativ niedrig, weshalb es
einfacher ist gute Noten zu erhalten. Die Noten reichen von 5 bis 0, wobei 5 die Bestnote
und 0 als nicht bestanden gilt. Falls man zu dem Termin an dem eine Prifung stattfindet
verhindert sein sollte, kann man diese nach Rlcksprache mit dem Dozenten an einem
anderen Termin schreiben, was fiir Berufstatige oder fiir Austauschstudenten, die viel reisen,
hilfreich ist.

Freizeit

Helga & ESN

Helga ist eine Organisation der Haaga- Helia Hochschule und besteht aus Studenten der
Partnerhochschule die in der Regel auch schon ein Auslandssemester absolviert haben. Sie
organisieren Veranstaltungen wie die Orientierungstage und dhnliche Events, bei denen sich
Austauschstudenten besser kennenlernen kénnen und stehen auch sonst fur jegliche Fragen
bezuglich der Freizeitgestaltung oder des Studiums zur Verfugung. Fir 30€ kann man
Mitglied in dieser Organisation werden und erhilt mit der Mitgliedskarte einige
Studentenrabatte.

ESN ist das Erasmus Student Network und ist eine internationale Studentenorganisation.
Diese Organisation organisiert vor allem Partys und Reisen speziell fiir Erasmus Studenten.
Die Mitgliedschaft kostet 5€. Auch diese Mitgliedschaft verspricht Rabatte, wobei nie
kontrolliert wird ob man die Karte tatsichlich besitzt.

Reisen

Helsinki ist ein super Ausgangspunkt um viele tolle Reisen zu Unternehmen. Besonders
empfiehlt sich ein Wochenendtrip nach Tallin, der Hauptstadt von Estland. Dorthin kommt
man schnell und giinstig mit einer Fihre, die direkt am Hafen in Helsinki ablegt. Die Tram
bringt einen direkt zum Terminal.

Bei dem Rental Car Service Budget Car kann man billige Mietwagen ausleihen und so die
schone Landschaft Finnlands erkunden. Auf Air bnb gibt es tolle Angebote um mit seinen
neuen Freunden ein paar Tage in einer traditionellen finnischen Hiitte zu verbringen.

Die Partnerhochschule informiert einen auRerdem (iber tolle Reisen mit Timetravels. Das
sind spezielle Reisen fur Studenten, die ziemlich billig und bereits im Vorfeld organisiert sind.
Sie bieten beispielsweise Reisen nach St. Petersburg und Lappland an, was sich auf jedenfall
lohnt, da es von Helsinki aus die Méglichkeit gibt mit einer Fahre nach Russland zu fahren
ohne ein Visum zu beantragen.




Party

Um ein mangelndes Angebot was Partys anbelangt muss man sich definitiv keine Sorgen
machen. Jede Woche wird eine andere Party von ESN oder Helga veranstaltet bei denen der
Grolteil der Studenten anwesend ist. Tickets werden tber eine spezielle App verkauft und
kosten im Durschnitt 5€. Auch wenn der Ticketpreis relativ billig ist, sollte man geniigend
Geld dabei haben, da Getrénke in den Clubs sehr teuer sind. Die beliebtesten Diskotheken
fur Studenten sind Maxine, Apollo, Heidi’s Bier Bar und Aussie Bar.

Essen

Wer gerne auswarts Essen geht wird hier enttduscht. In etwas schickeren Restaurants ist es
flr den durchschnitts Studenten fast unbezahlbar und auch in billigeren Restaurants zahlt
man flr einen normalen Burger 18-20€. Wer also nach dem feiern gehen noch seinen Déner
braucht, muss mit ca. 10€ rechnen.

Flr Einkdufe empfiehlt sich besonders Lidl oder die groRen K-markets. Die Preise bei K-
market variieren stark je nachdem in welchem man einkauft, deshalb hier am besten in der
Innenstadt einkaufen.

Transport

Helsinki hat super &ffentliche Verkehrsmittel. In den ersten Tagen werden alle
Austauschstudenten von ihren Mentoren zu einem HSL Office begleitet in dem man sich je
nach Wunsch ein Monats- oder Semesterticket kaufen kann. Der Preis fiir ein Semesterticket
in der Helsinki Umgebung betrégt ca. 200€. Pasila ist nur eine Zugstation vom Helsinki
Hauptbahnhof entfernt, was ca. einer 5 Minuten Fahrt entspricht. Ziige fahren tagsiber alle
2 Minuten und auch Nachts stiindlich. Falls man einen Zug verpasst, hat man immer noch die
Méglichkeit mit einem der Busse nach Hause zu fahren.




