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Blaubeeren, vor dem Wohnheim Kuntotie gesammelt

tische Natur direkt vor der Haustür : Wer ein Wohnheim in Kuntotie, 
das außerhalb des Stadtzentrums mietet, kann in wenigen Minuten 
zu Fuß den bewaldeten Berg Ounasvaara erreichen. Dieser gilt als 
Naherholungsgebiet und im Winter, sowie Sommer, werden dort 
auch sportliche Aktivitäten angeboten. Des weiteren kann man, 
dank des Jedermannsrecht, im Sommer und Herbst Pilze und Beer-
en sammeln gehen. Dies emp�elt sich aber selbstverständlich nur 
mit Vorwissen oder einer Begleitung, die sich in diesem Gebiet aus-
kennt. Wer Fischen möchte, kann sich die Ausrüstung bei Domus 
Arctica ausleihen. Nicht selten können Rentiere beim Spazieren 
gehen angetro�en werden. Wenn es eine wolkenfreie Nacht gibt, 
dann emp�elt es sich, mal nach oben zu schauen. Im Herbst und 
Winter sind die Nordlichter am besten zu sehen. 

 
KULTUR & TRADITION                                                                                                                                        
Wer Lakritz, Ka�ee und Sauna mag, ist hier genau richtig!                     
Die für viele wahrscheinlich sehr bittere Süßigkeit  gibt es in 
Finnland in den verschiedensten Variationen zu kaufen. Vielleicht 
ist hier für jeden die eine oder andere Lakritz Süßigkeit dabei, wer 
weis. Die Einwohner Finnlands haben den höchsten Ka�eekonsum 
weltweit. Und man merkt das recht schnell, wenn der größte Teil 
des Winters in kompletter Dunkelheit verbracht wird. Die Sauna  
ist ein wichtiger Bestandteil im �nnischen Alltag : Dort hält man 
sich nicht nur Gesund während den kalten Tagen, sondern �ndet 
auch dort seine Ruhe und Erholung. Die Wohnheime besitzen 
jeweils eine eigene Sauna, die vor dem Benutzen gebucht werden 
muss. Hierbei muss man jedoch schnell sein, da bereits kurz nach 
Mitternacht die Plätze meistens schon ausgebucht sind.  Jeder, 
der mit den Moomin Trollen aufgewachsen ist, wird diese über-
all in Finnland �nden. Die von der Schriftstellerin Tove Jannson 
gescha�enen Kreaturen sind nicht nur in Bilderbüchern, Comics 
und TV Sendungen hier vertreten, sondern auch im Alltag : Egal 
ob Geschirr oder Bettdecken, man �ndet hier die Moomins überall. 
Neben vielen Wintersport angeboten, bietet Rovaniemi auch 
kulturelle Sehenswürdigkeiten: Das Kulturzentrum Korundi zeigt 

Kommen und Gehen 
 
ANREISE 
Um nach Rovaniemi zu kommen, gibt es verschiedene Wege. Der 
einfachste davon ist mit dem Flugzeug. Von Deutschland aus geht 
es erst nach Helsinki und von dort aus anschließend zum Ziel. Von 
Helsinki aus gibt es aber neben einem Anschluss Flug auch die 
Möglichkeit mit dem Zug weiter nach Rovaniemi zu fahren. Dies 
beansprucht aber deutlich mehr Zeit, bis zu 10 Stunden.

VERKEHRSANBINDUNG 
Rovaniemi besitzt Anbindungen zu Zug und Bus. Vom Preis her 
emp�elt es sich, die Zuganbindungen eher zu nutzen. Aber auch 
Fahrgemeinschaften werden dort sehr oft bevorzugt. Um eine 
Fahrgemeinschaft zu �nden, emp�ehlt es sich, auf Facebook 
umzusehen (in der Facebook Gruppe Kimppakyyti können Mit-
fahrgelegenheiten gefunden werden). 

Stadt und Land 
 
LEBENSERHALTUNGSKOSTEN 
Die Preise für Lebensmittel und Unterhaltskosten unterscheid-
en sich mit denen in Deutschland stark : In Finnland kostet alles 
deutlich mehr. Für eine günstigere Wohnung emp�ehlt es sich da-
her, sich für eine Studentenunterkunft bei Domus Arctica -säätiö zu 
bewerben. Die Preise für eine Studentenunterkunft können, je nach 
Art der Unterkunft, bis zu 700€ monatlich kosten. Wer den Preis für 
die Miete niedrig halten möchte, bucht ein Mehrzimmer Apart-
ment oder ein geteiltes Zimmer. Der Preis für ein geteiltes Zimmer 
liegt momentan zwischen 164-168€. Wer sein eigenes Zimmer 
haben möchte, muss mit höheren Preisen rechnen, angefangen bei 

~ 360€.  Wer seine Ausgaben niedrig halten möchte, dem emp�ehlt  
sich, seine Mahlzeiten selbst zu kochen und mit seinen Mitbewoh-
nern zu teilen. Haushaltsgegenstände und Geräte können für einen 
günstigen Preis in Second-Hand Läden erworben werden. Domus 
Arctica bietet auch einen Recycling Room an, in dem die Mieter 
der Wohnheime sich kostenlos ihre Haushaltsgegenstände holen 
können und nach dem Aufenthalt dort auch abgeben können.

BESONDERHEITEN DER STADT UND DES LANDES                               
Wer den Großstadt-Dschungel gewohnt ist, wird hier einen deutli-
chen Unterschied merken : Rovaniemi gilt als die größte Stadt 
Europas - von der Fläche her. Die gesamte Fläche ist mit ungefähr 
63.000 Einwohnern dünn besiedelt aber dafür be�ndet sich die ark-
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Vorbereitungen im Schneeskulpturen Workshop

EINSCHREIBEN 
Die Kurse, die bereits im Learning Agreement vor dem Start 
angegeben wurden, ändern sich mit sehr hoher Wahrscheinlich-
keit während dem Semesterbeginn : Die Termine der jeweiligen 
Workshops und Kurse stehen erst kurz vor Beginn des Semesters 
fest. Deswegen kann es gut sein, dass sich zuvor gewünschte Kurse 
überschneiden. Aber es lassen sich, dank des vielseitigen Angebo-
tes, schnell Ersatz für die wegfallenden Kurse �nden.

Leben & Feiern 
 
WOHNEN 
Nachdem die Einschreibung an der Universität stattgefunden hat, 
emp�ehlt es sich nach einer Unterkunft bei Domus Arctica (DAS) 
umzusehen. Diese bieten verschiedene Wohnmöglichkeiten für 
Studenten an. Bewerber haben die Auswahl zwischen verschiede-
nen Wohnmöglichkeiten, von geteilten Zimmer bishin zum eige-

Ausstellungen �nnischer sowie internationaler Künstler. Wer sich 
für die Geschichte , Flora, Fauna und Geologie der arktischen Re-
gion interessiert, der ist beim Arktikum genau richtig. Das Museum 
bietet neben vielen interssanten Ausstellungen auch eine schöne 
Location, um Nordlichter in der Nacht zu sehen.                                                                                   

Studieren 
 
STUDIENANGEBOTE (DEPARTMENTS) 
Die University of Lapland hat im Bereich Gestaltung verschiedene 
Studiengänge zu bieten. Hierbei kann man sich für einen Studi-
engang bewerben, mit bereits empfohlenen Modulen oder man 
wählt sich seine Fächer frei aus und nimmt sich aus jedem Bereich 
etwas mit. Nur hierbei muss geachtet werden, dass sich Fächer 
und Workshops häu�g im Stundenplan überlappen können. Die 
Universität bietet Kurse und Workshops aus dem Bereich Gra�k-
design, Bildende Kunst, Modedesign, Industriedesign und audio-
visuelle Medien an. Manche Kurse können nur von Studenten 
belegt werden, die sich spezi�sch für einen Studiengang beworben 
haben. Aber es ist in der Regel kein Problem, bei einem Professor 
nachzufragen, ob man auch teilnehmen könne, wenn ein Platz 
im Kurs frei sein sollte. Die Uni bietet auch Kurse an, die nur im 
Winter, bzw wenn der Schnee noch liegt, statt�nden können. Der 
Schnee- und Eisskulpturen Workshop ist hierbei  eine einzigartige 
Erfahrung. Wer über die �nnischen Traditionen und der Natur mehr 
lernen will und selbst erleben will, dem empfehle ich den Arctic 
Inspiration Workshop. Dieser wird ausschließlich für Studenten 
aus Industry Design angeboten, aber einfach Nachfragen, ob man 
trotzdem teilnehmen könnte, ist es absolut wert. 

(Für den Arctic Inspiration Kurs habe ich ein Video produziert, 
das hier angeschaut werden kann : https://www.youtube.com/
watch?v=tHz65IGLvGI&t=138s )

STÄRKEN DER HOCHSCHULE 
Das Gebäude für die gestalterischen Studiengänge ist recht neu 
und beinhaltet auch eine Mensa mit Cafeteria. Das Essen an der 
Uni ist sehr günstig, so kostet eine komplette Malzeit mit Getränk 
nur 2,60€ für Studenten. Vegetarische und Vegane Speisen werden 
dort täglich angeboten. Das Material, das für praktische Arbeiten 
angeboten wird, zum Beispiel Textilien und Farben für Textil-
druckkurse, werden von der Universität kostenlos zur Verfügung 
gestellt. Hierbei können auch die Werkstätte rund um die Uhr zum 
selbstständigem Arbeiten genutzt werden. Die Universität legt viel 
Wert auf selbstständiges Arbeiten und Recherche. Dafür steht eine 
große Uni-Bibliothek zur Verfügung, für die man sich kostenlos 
einen Pass zum Ausleihen der Bücher vor Ort beantragen kann. 
Neben der allgemeinen Bibliothek gibt es noch eine spezi�sch für 
Design-Themen, die sich im Gebäude der Designfakultät be�ndet. 
Diese Bibliotheken und die dazu gehörigen Arbeitsräume können 
auch zu jeder Zeit genutzt werden. Sollte es einem mal nicht so 
gut gehen, so steht eine Praxis an der Uni zur verfügung, die sich 
um das gesundheitliche Wohl der Studenten kümmert. Termine 
dort können online oder per Anruf vereinbart werden. Auch für die 
Freizeit hat die Uni einiges zu bieten : Die studentische Organisa-
tion  sorgt für Veranstaltungen innerhalb der Uni und auch außerh-
alb. Die Events werden meistens in der Uni selbst bekannt gegeben 
und auf der dazu gehörigen Facebook Seite. Wer sich auch gerne 
sportlich betätigt kann sich zum Anfang des Semester den Sports 
Pass holen. Dieser ermöglicht es vergünstigt Sport- und Freiteitak-
tivitäten innerhalb der Stadt zu nutzen, zum Beispiel Fitness-Center 
und Sporthallen.

SEMESTERDAUER 
Das Wintersemester startet anfang September. Für Auslandstudent-
en wird noch eine Orientierungswoche, die Ende August statt�nd-
et, angeboten. Während dieser Woche werden die Angebote und 
die Universität selbst vorgestellt. Die Orientierungswoche ist nicht 
verp�ichtet aber sehr empfehlenswert. 

University of Lapland
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nem Apartment. Dabei unterscheiden sich die Preise jedoch stark. 
Wer günstig wohnen möchte, mietet sich hier am besten ein geteil-
tes Zimmer oder ein eigenes Zimmer in einem Mehr-Personen 
Apartment. Neben Wohnraum bietet DAS noch Freizeitangebote 
an, wie zum Beispiel Aus�üge in Nationalparks, für Gaststudenten 
einen Ikea Trip nach Schweden, wenn Möbel und Haushaltswaren 
gebraucht werden. Auch innerhalb der Wohnheime �nden des 

Öfteren Veranstaltungen statt, von Brettspiel Abenden bis hin zum 
International Dinner. Da es sich bei Rovaniemi um eine �ächen-
mäßig große Stadt handelt, ist es eine gute Idee, sich am Anfang 
vom Semester ein Fahrrad im Second Hand-Store zu holen. Sollte 
der Schnee schon zu hoch sein, um mit dem Fahrrad voran zu kom-
men, so können auch die Stadtbusse genutzt werden. Für Student-
en gibt es die Möglichkeit, sich einen Buss-Pass beim Unternehmen 
zu holen. 

INTERNATIONAL STUDENTS 
Vor dem Beginn des Auslandsemesters wird man schon über Email  
mit seinem Tutor bekannt gemacht. Diese helfen beim Einstieg in 
das Semesters und im Alltag. Aber Kontakte werden bereits in den 
ersten Wochen schnell geknüpft und während dem Studium.  Die 
Universität bietet auch ein Finnish Friend Programm an, an dem 
man freiwillig teilnehmen kann. Dieses Programm bietet Interna-
tional Students die Chance, leichter Bekanntschaften und Freund-
schaften  mit Einheimischen zu schließen. Jedoch reicht nur ein 
einziges Semester kaum aus, um alle Freizeitangebote zu nutzen, 
da das Studium an sich schon viel Zeit beansprucht.

PARTY 
Wer gerne und ausgiebig feiern geht, wird in Rovaniemi schnell 
merken, dass das Angebot dort sehr kurz kommt. Aber die meisten 
Studenten wissen sich da schon mit Wohnheim Parties zu helfen. 
Dafür können auch die von DAS angebotenen Clubräume gemietet 
werden. Gelgentlich gibt es innerhalb der Stadt auch Musik- und 
Sportveranstaltungen. Diese werden meistens in den Facebook 
Gruppen für die International Students bekannt gegeben oder es 
spricht sich im Freundeskreis rum. 

More Information

University of Lapland 
Faculty of Design 
P.O. BOX 122

FI-96101 Rovaniemi, Finland

http://www.ulapland.�

Eine Schneemobil Tour ist Teil des Arctic Inspiration Workshops

University of Lapland
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Die Mensa der Fakultät Gestaltung

2 room shared apartment Zimmer in Kuntotie

Campus der University of Lapland

Textildruck  Werkstatt
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Weitere Impressionen

In Ounasvaara können zahlreiche Speisepilze gefunden und gesammelt werden

Sicht auf Rovaniemi Feuerstellen mit bereit gestelltem Feuerholz können überall gefunden werden
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